
Exames e Orientações/Preparos
Eletroencefalograma com foto estimulo / vigilia:
- Lavar a cabeça com sabão de côco no dia anterior (não usar óleos, cremes, sprays e vir    com o cabelo enxuto);- Usar roupas confortáveis e leves;- Tem que estar bem alimentado e evite alimentos que contenham cafeína, refrigerantes,   energéticos nas 8 horas anterior ao exame.
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