
Exames e Orientações/Preparos
Eco Transesofagico:
- Comparecer em jejum de 08 horas;- No dia do exame: NÃO realizar atividade física;-  Você deverá tomar seus  medicamentos com pouco de água até 2 horas antes do    exame;- Para os homens, pode ser necessária uma raspagem de pelos em alguns pontos do   tórax para a fixação dos eletrodos;- Traga exames cardiológicos anteriormente realizados (como ecocardiograma,   ecocardiograma transesofágico ...);- É obrigatório vir com acompanhante adulto;- Como o procedimento requer o uso de sedativo, não é possível dirigir automóvel nem   outros veículos durante todo o dia após sua realização.      Medicamentos:
- Todos os medicamentos de uso contínuo devem ser mantidos, não precisa suspender   nenhum medicamento;- Traga a lista dos remédios/ receita de uso contínuo no dia do exame.
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